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Cena EUR
FIZIOTERAPEITS
Fizioterapeita konsultācija (Dace Driba) 50 EUR
Fizioterapeita pirmreizēja konsultācija (pieaugušie) 60 min 43 EUR
Fizioterapeita pirmreizēja konsultācija (bērni līdz 16 gv) 60 min 33 EUR
Fizioterapeita atkārtota konsultācija (pieaugušie) 60 min 39 EUR
Fizioterapeita atkārtota konsultācija (bērni līdz 16 gadiem) 60 min 28 EUR
Fizioterapeita nodarbības ar bērniem, izmantojot Bobata metodi (30 min.) 25 EUR
Fizioterapeita nodarbības ar bērniem Handling (40 min.) 30 EUR
Teipošana 20 EUR
Abonements 10 reizēm 10% atlaide no standartcenas
Fizioterapeita konsultācija 30 min 24 EUR
Fizioterapeita konsultācija bērniem (līdz 16 gadiem) 30 min 15 EUR
Fizioteapeita vizīte, lietišķā kinezioloģija 0 EUR

VINGROŠANA
Ārstnieciskā vingrošana pieaugušiem (60 min), individuāli 39 EUR

Ārstnieciskā vingrošana pieaugušajiem (50 min), grupa 12 EUR viena nodarbība 
abonements 8 nodarbībām 78 

EUR
Ārstnieciskā vingrošana senioriem 55+ (50 min), grupa 9.5 EUR viena nodarbība 

abonements 8 nodarbībām 67 
EURĀrstnieciskā vingrošana senioriem (grupa) 9.50 EUR

Ārstnieciskā vingrošana grūtniecēm (grupa) 12 EUR    
Abonements 8 ārstnieciskās vingrošanas nodarbībām grūtniecēm (grupa) 78 EUR
Ārstnieciskā vingrošana pieaugušajiem grupā 12 EUR
Abonements 8 vingrošanas nodarbībām pieaugušajiem (grupā) 78 EUR
Abonements 10 fizioterapeita vizītes (3 mēn.) 297 EUR
Abonements 10 fizioterapeita vizītes bērniem līdz 16 gadiem (3 mēn.) 252 EUR
Ārstnieciskā vingrošana 90 min 50 EUR



Abonements 10 ārstnieciskās vingrošanas individuālajām nodarbībām pieaugušajiem 320 EUR

MASĀŽAS ZĪDAIŅIEM
Pirmreizēja konsultācija (Handling apmācība + masāža + Bobata terapija) 60 min 30 EUR
Krūšu kurvja masāža - drenāža 30 min 18 EUR

MASĀŽA
Ārstnieciskā visa ķermeņa masāža 60 min 55 EUR
Ārstnieciskā visa ķermeņa masāža 90 min 90 EUR
Vispārējā limfodrenāža 60 min 50 EUR
Vispārējā limfodrenāža 90 min 60 EUR
Krūšu kurvja masāža 30 min  25 EUR
Kakla - krūšu daļas masāža 20 min 18 EUR
Medus masāža ķermenim 60 min 48 EUR
Abu kāju un muguras masāža 60 min 60 EUR
Abu kāju un jostas - krustu masāža 45 min 45 EUR
Sporta masāža 60 EUR
Banku masāža 45 min 35 EUR
Muguras ārstnieciskā masāža 40 min 40 EUR
Muguras ārstnieciskā masāža 60 min 60 EUR
Reflaksējošā aromterapijas masāža 75 min 60 EUR
Abu roku masāža 40 min 48 EUR
Čampi galvas masāža 45 min 55 EUR
Ārstnieciskā muguras masāža 10 x 30 min 270 EUR

Grūtnieces masāža (rokas, mugura, krūšu daļa) 30 min 30 EUR
Karsto akmeņu masāža 60 min 42 EUR
Karsto akmeņu masāža 90 min 78 EUR
Ietīšana aļģēs 80 EUR
Pirmreizēja Handlinga nodarbība pie fizioterapeita 24 EUR
Atkārtota Handlinga nodarbība pie fizioterapeita 18 EUR
Galvas masāža (klasiskā) 30 min 25 EUR
Ārstnieciskā muguras masāža 30 min 30 EUR
Zīdaiņu masāža līdz 1 gada vecumam 17 EUR
Pēdu reflektorā masāža 60 min 58 EUR
Pēdu relfektorā masāža 30 min 30 EUR
Krūšu kurvja masāža - drenāža 30 min 28 EUR



Krustu - jostas zonas masāža 24 EUR
Apkakles zonas masāža 30 min 25 EUR
Abu kāju masāža 30 min 38 EUR
Vienas kājas un jostu - krustu masāža 30 min 28 EUR
Vienas kājas masāža 20 EUR
Vispārējā masāža 90 min 85 EUR
Grūtnieces masāža 60 min 50 EUR
Grūtnieces masāža 90 min 60 EUR
Manuālā limfodrenāža 60 min 58 EUR
Manuālā limfodrenāža 90 min 85 EUR
Limfodrenāža ar saitēšanu 60 min 70 EUR
Limfodrenāža ar saitēšanu 90 min 90 EUR
Galvas, apkakles zonas - plecu locītavu masāža 60 min 60 EUR
Ārstnieciskā masāža abonements 10 x 40 min 360 EUR
Ārstnieciskā masāža abonements 10 x 60 min 540 EUR
Ārstnieciskā masāža abonements 10 x 90 min 810 EUR
Zīdaiņu vingrošana pēc Bobota metodes 30 min 16 EUR
Hendlinga individuālā nodarbība 30 EUR
Zīdaiņu vingrošana, masāža, handlings 60 min 30 EUR
Muguras masāža bērniem 5-10 gadu vecumam 20 min 18 EUR
Muguras masāža bērniem 11 -16 gadu vecumam 30 min 20 EUR
Abu roku un muguras masāža 60 min 70 EUR
Abu roku un kakla - krūšu daļas masāža 45 min 50 EUR
Sejas masāža 40 EUR
Vēdera masāža 10 min 15 EUR
Vispārējā masāža bērniem no 5-10 gadu vecumam 34 EUR
Vispārējā masāža bērniem no 11-16 gadu vecumam 38 EUR
Ozekerīta aplikācija 14 EUR
Muguras un vēdera masāža 40 min 42 EUR
Kāju masāža 30 min 30 EUR
Plaukstu masāža 15 min 12 EUR
Roku masāža 24 EUR
Pēdu refleksoloģija un apakšstilbu masāža 40 min 36 EUR
Gua-sha masāža sejai 45 min 36 EUR
Gua-sha masāža mugurai 45 min 36 EUR
Pēdu refleksoloģija 30 min 30 EUR
Grūtnieces masāža (rokas, mugura, krūšu daļa, kājas) 60 min 36 EUR



Aroma masāža 60 min 48 EUR
Apkakles zonas un roku masāža 40 min 30 EUR
Vienas rokas un pleca masāža 30 min 23 EUR
Parafīna aplikācija 12 EUR

FIZIKĀLĀ TERAPIJA
Fizkālā terapija Cryo (pirkstiem vai 1 plaukstai) 1min 2 EUR
Fizkālā terapija Cryo 1 locītavai (izņemot pirkstiem vai plaukstai) 1min 2.5 EUR
Fizikālā terapija Magnēts 1 locītavai  (izņemot pirkstiem, plaukstai) 12 EUR
Fizikālā terapija Magnēts  (1 plaukstai vai pirkstiem) 6 EUR
Fizikālā terapija Ultraskaņa (1 plaukstai vai pirkstiem) 6 EUR
Fizikālā terapija Ultraskaņa 1 locītavai  (izņemot pirkstiem, plaukstai) 12 EUR


